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WILLKOMMEN

Engagiert fir Sie

Es ist unser grosstes Anliegen, dass sich die Bewohnenden im Alters-
heim Lyss-Busswil geschitzt und bestens umsorgt fihlen — daflr stehe
ich mit meinem Team ein. Ich bin Uberzeugt: Alle, die sich in irgendeiner
Form fir unser Altersheim engagieren, zeichnen mit ihrer Persdnlich-
keit die Qualitat des Hauses aus.

In dieser Broschtre erfahren Sie Ndheres. Aktuelle Informationen und
Unterlagen finden Sie auch auf unserer Webseite unter www.ahlb.ch.

Interessierte Besuchende fihren wir nach Voranmeldung gerne durch
unsere Raumlichkeiten. Und selbst wenn unser Haus als Wohnort noch
nicht in Frage kommt, heissen wir Sie an unserem Mittagstisch oder
zu einer Tasse Kaffee in unserer 6ffentlichen Cafeteria am Mihleplatz

herzlich willkommen.

Wir engagieren uns gerne fir Sie!

Timo Schneider, Institutionsleitung

Altersheim
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WOHNEN UND LEBEN

Hier fihlen Sie sich zuhause

Mitten im alten Dorfteil von Lyss und gesdumt vom Lyssbach: Das Al-
tersheim Lyss-Busswil ist an zentraler Lage gelegen, direkt neben der
ehemaligen Mihle und der reformierten Kirche.

Erbaut im Jahr 1989, wurde das Altersheim Lyss-Busswil 2008 um-
fassend saniert und in den letzten Jahren in verschiedenen Etappen
schrittweise modernisiert. Die 54 grosszligigen und gemutlichen Ein-
zelzimmer fir unsere Bewohnenden verfiigen allesamt Uber eine
Nasszelle und kénnen mit eigenen Mdbeln und Erinnerungsstiicken
individuell ergdnzt werden. Fast alle Zimmer verfigen zudem Uber
einen eigenen Balkon. Neben einem modernen Pflegebett gehdren
auch Radio-, Telefon-, Internet- und TV-Anschlisse zur Grundausstat-
tung unserer Zimmer.

Stichwort technische Infrastruktur: Wir bieten |hnen zudem einen
Glasfaseranschluss und einen modern ausgestatteten Multimediaraum.

Unsere neugestaltete Gartenanlage bietet schattige Platzchen, alters-
gerechte Sitzbanke, eine malerische Pergola und ein kleines Kanin-
chengehege.
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ADMINISTRATION

Wir sind fiir Sie da

Unsere Mitarbeitenden der Administration sind in der Regel die ersten
Ansprechpersonen am Schalter und am Telefon fir unsere Bewohnen-
den, Angehdrige, Mittagsgaste, Mitarbeitende, freiwillig Helfende und

Lieferanten.

Sie erhalten Unterstitzung und Auskunft bei Fragen wie zum Heim-
eintritt, Rechnungen, Aktivitaten, Ausbildungspldtzen und vielem mehr.

Bewohnende kénnen ihr Taschengeld bei uns im Tresor verwahren,
Briefmarken kaufen und Anliegen deponieren.

Die Kontakte sind bunt und vielfaltig. Ein motiviertes Team nimmt Sie

gerne in Empfang.

orblb.}
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PFLEGE UND BETREUUNG

Menschlichkeit im Zentrum

Unsere Kernkompetenz ist die professionelle und menschliche Lang-
zeitpflege betagter Menschen. Im Altersheim Lyss-Busswil finden Sie
eine auf Ihre BedUrfnisse zugeschnittene Pflege und Betreuung in fir-
sorglicher Atmosphdre. Dabei ist es uns wichtig, individuelle Lebens-
gewohnheiten zu erhalten und die Selbstandigkeit unserer Bewohnen-
den zu stitzen. Wir begegnen unseren Bewohnenden mit Respekt und
Wertschatzung und achten ihre Individualitat sowie die personlichen
Wertvorstellungen.

Unser Pflegeteam setzt alles daran, dass Sie sich bei uns rundum gut
umsorgt fihlen.

«Wir pflegen auf Augenhdhe: achtsam und respektvoll, auch gegentiber
dem bisher gelebten Leben unserer Bewohnerinnen und Bewohner.»

Khulan Erdenechimeg, Mitarbeiterin Pflege
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DIENSTLEISTUNGEN

Inhouse-Wohlfihlprogramm

In Sachen Gesundheit verfolgen wir einen ganzheitlichen Ansatz.
Deshalb bieten wir Uber unsere Pflegedienstleistungen hinaus auch
spezifische Therapien an. Externe Fachleute aus den Bereichen Physio-
und Ergotherapie kommen zu uns ins Haus und kimmern sich um das
korperliche Wohl unserer Bewohnenden. Ebenfalls «inhouse» finden
regelmdssig HOor- und Sehberatungen statt.

Auch fiir ein gepflegtes Ausseres ist gesorgt: Im hauseigenen Beauty-
salon kénnen Sie sich |hre Haare waschen, legen, féhnen oder farben
lassen — ganz nach lhrem Wunsch!

Um mdglichst lange eine schmerzlose Mobilitat gewahrleisten zu kén-
nen, bieten wir im Altersheim Lyss-Busswil medizinische Fusspflege an.
Unsere Fachpersonen Podologie behandeln Ihre Fiisse mit viel Einfuh-

lungsvermogen und medizinischem Wissen.




AKTIVIERUNG

In Bewegung bleiben

Damit Korper, Geist und Seele aktiv bleiben: Die Aktivierung hat zum
Ziel, die individuellen Fdhigkeiten und Ressourcen unserer Bewohnen-
den zu pflegen und zu férdern. Bei den Gruppenaktivitdten stehen auch
soziale Kontakte und der gemeinsame Austausch im Fokus. Wir kochen,
lesen, gestalten, gartnern und singen gemeinsam in der Gruppe. Dabei
regen wir das Geddchtnis unserer Bewohnenden an, wecken frihere
Erinnerungen, erhalten die Muskelkraft und férdern die Grob- und Fein-
motorik.

Massgeschneidert auf hr Bedirfnis bieten unsere Fachpersonen zu-
dem gezielte Einzelbetreuung an.

Soziale und gesellschaftliche Veranstaltungen sorgen fir spannen-
de Abwechslung im Alltag. Im Jahresverlauf sind immer wieder
Anldsse flr unsere Bewohnenden eingeplant. Wichtige «Fixpunkte»
im Jahresprogramm sind auch unser traditionelles Heimfest, «Essen
wie friher» und der beliebte Koffermarkt.

Das Team vom Altersheim Lyss-Busswil wird bei der Alltagsgestaltung
von zahlreichen ehrenamtlichen Helfenden unterstitzt.
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Taglich frisch geniessen

Im Heimalltag hat die Kulinarik einen zentralen Stellenwert. Bei uns ge-
niessen die Bewohnerinnen und Bewohner eine abwechslungsreiche
und ausgewogene Kiche aus frischen und saisonalen Zutaten, mit Lie-
be zubereitet von unserem passionierten Kiichenteam. Selbstverstand-
lich wird die Kiche auch auf spezielle Erndhrungsformen abgestimmt
(individuelle Sonderkost, Diaten, Allergien, etc.). Das Essen servieren
wir auf den Wohngruppen.

Unser Mittagstisch, zu dem auswartige Seniorinnen und Senioren herz-
lich willkommen sind, sorgt fir zahlreiche spannende Begegnungen
und interessante Kontakte.

Externe Gdste verwdhnen wir auch gerne in unserer 6ffentlichen Cafe-
teria — ein beliebter Treffpunkt fir alle Generationen; ob Bewohnende,
Angehorige oder Bekannte. In den Sommermonaten (ddt die schéne
Terrasse an der Lyssbach-Promenade zum Verweilen und Geniessen ein.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! ’

«lIch freue mich jeden Tag aufs Neue auf die leckeren Men(s.
Das Kiichenteam gibt sich beim Kochen und Anrichten grosse Miihe.»

Elio Mattioni, Bewohner seit Oktober 2019




HOTELLERIE & HAUSTECHNIK

Damit es rund lauft

Im Einsatz fir das Wohlfihl-Ambiente: Unser Hotellerie-Team ist fir die
regelmdssige Reinigung der Bewohnendenzimmer und der 6ffentlichen
Rdume zustandig. In unserer hauseigenen Wascherei wird die person-
liche Wasche der Bewohnenden gewaschen und gebuigelt.

Die engagierten Mitarbeitenden der Haustechnik sorgen daflr, dass
Bewohnende, Mitarbeitende und Gaste auf eine einwandfrei funktio-
nierende Infrastruktur zahlen dirfen. Mit ihren Service- und Unterhalts-
arbeiten tragen sie dazu bei, dass hinter den Kulissen alles rund lduft.

Sei es telefonisch oder persénlich an der Reception: Unsere Mitarbei-
tenden der Administration stellen mit ihrer herzlichen Art sicher, dass
Sie sich von Anfang an willkommen und wohlfihlen.
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UBER UNS

Attraktive Arbeitgeberin und
moderner Ausbildungsbetrieb

Die Altersheim Lyss-Busswil AG ist eine gemeinn(tzige, nicht gewinn-
orientierte Aktiengesellschaft. Sie ist zu 100 % im Besitz der Gemeinde
Lyss. Wir bieten 54 pflegebedirftige Menschen aus der Region Lyss-
Busswil ein Zuhause im Alter. Als mittelgrosse Institution sind wir Ar-
beitgeber flir 68 engagierte Mitarbeitende und bilden nach dem Motto
«JunginsAltersheim? Warum nicht!» 8 Lernendeinverschiedenen
Berufsfeldern aus:

¢ FAGE Fachfrau/Fachmann Gesundheit

¢ Fachfrau/Fachmann Hauswirtschaft EFZ
e K6chin/Koch EFZ
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Altersheim
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Was wadre das Altersheim Lyss-Busswil ohne seine freiwillig Helfenden?
Mit ihrem Engagement sorgen sie fir Abwechslung und Entlastung im
Heimalltag. Sie unterstitzen uns bei der Aktivierung und der Betreuung
in der Cafeteria und bei grosseren Anldssen. Herzlichen Dank!

«Ich engagiere mich gerne freiwillig fiir das Altersheim Lyss-Busswil;
das Alter fasziniert mich und der Austausch mit den Seniorinnen

und Senioren ist eine grosse Bereicherung.»

Sandra Réchow, Freiwillige Mitarbeiterin
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